Institut fir analytische Kinder-
und Jugendlichen-Psychotherapie
Heidelberg e.V.

Du mdchtest mit jemandem vertraulich
Uber Probleme mit Deinen Eltern, Streit
mit Deiner Familie oder mit Freunden
sprechen?

Dich  belasten Schulprobleme oder
anderer Kummer?

Du hast manchmal Sorge, dass etwas mit
Dir nicht stimmt oder weifSt einfach nicht,
wie es weiter gehen soll.

Zur Terminvereinbarung erreichst du uns
telefonisch

06271 —-6887

Bist du 14 Jahre oder alter, kannst du
gerne alleine kommen. Du kannst aber
auch einen Freund, eine Freundin
mitbringen oder Dich von Deinen Eltern
oder einer anderen Bezugsperson
begleiten lassen.

Die Hauptstelle in Heidelberg bietet ein
Gruppenangebot an, das sich an Kinder
mit Problemen im Sozialverhalten richtet.
Ergdnzt wird das Gruppenprogramm
durch eine begleitende Elternberatung.

Erziehungsberatung

Heidelberg
Lessingstr. 24
69115 Heidelberg
www.akjp-hd.de

Ladenburg
Brauergasse 3
68526 Ladenburg

Eberbach
Luisenstr. 4
69412 Eberbach

Blrozeiten der AuRenstelle in Eberbach:

Mo 8.30—-13.45 Uhr
Di 8.30—-13.45 Uhr
Mi 14.00 — 18.00 Uhr
Do 8.30—-13.45 Uhr
Fr 8.30—16.45 Uhr

Ihre Ansprechpartner:

Fr. Kratounkova-Pfeil & Fr. Burr

Ladenburg — Heidelberg — Eberbach

Beratungsstellen des
Instituts flr AKJP

Eberbach

Luisenstralle 4
69412 Eberbach
E-Mail: eberbach@akjp-hd.de

Termine nach telefonischer Vereinbarung

06271 —-6887



Wir bieten individuelle Beratung fiir
Eltern, Kinder und Jugendliche zur Klarung
und Bewaltigung bei persdnlichen oder
familienbezogenen  Problemen.  Alle
Fragen zur Erziehung und zur emotionalen
und sozialen Entwicklung von
Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen
finden hier Raum.

Das Beratungsspektrum umfasst:

Elternberatung

Jugendberatung
Eltern-Kind-Beratung

Kleinkind- & Sauglingsberatung
Kindfokussierte ~ Beratung  bei
Trennung und Scheidung

Wir informieren Sie Uber kindliche
Entwicklungsphasen und Entwicklungs-
aufgaben  sowie die  besonderen
Herausforderungen in Schwellen-
situationen, wie z.B. den Ubergang in Kita,
Schule und Berufsausbildung. Zudem
beraten wir Sie auch in Krisensituationen.

Wer kann Beratung in Anspruch
nehmen?

Unser Beratungsangebot/auftrag richtet
sich an alle Einwohner des Rhein-Neckar-
Kreises. Anspruchsberechtigt sind Eltern,
Kinder und Jugendliche sowie deren
Angehorige und Bezugspersonen.

Die Beratungstermine sind

e kostenfrei

e vertraulich

e zeitlich auf 50 bis 90 Minuten
ausgelegt

Unser Beratungskonzept

Wir orientieren uns an analytischen und
psychodynamischen Entwicklungs-
theorien.

Diese berticksichtigen das konflikthafte
Erleben von Affekten und Emotionen, die
Bedeutsamkeit der psychischen Struktur
sowie die Bedeutung verinnerlichter
Bindungs- und Beziehungserfahrungen.
Unsere Arbeitsgrundlage wird erweitert
durch systemische Ansatze.

Wir kooperieren mit anderen
Institutionen, u.a.

e Schulen und Schulsozialarbeitern
e Kindertagesstatten
e Kinder- und Jugendamt

Bezogen auf |hr personliches Anliegen
nehmen wir bei Bedarf und nur mit lhrem
Einverstandnis  Kontakt zu unseren
Kooperationspartnern auf.

Gegebenenfalls unterstiitzen wir Sie auch
bei der Suche nach weiterfihrenden
Hilfen.




